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KEMIK
METASTAZLARI

®*A.B.D.de en sik 2. olum
sebebi kanserdir (%24)

® Sagkalim oranlari son 3
dekadda %30 artti

* Kemik, karsinomlarin en sik
3. metastaz alanidir.

® Tani konmamis karsinomlarin
7%23'unde ilk bulgu kemik
metastazidir.

® Karsinom nedeni ile olenlerin
otopsilerinde %85 kemik
metastazi tesbit edilir.




KANSER
METASTAZLARI

* Kanser nedir?
* Metastaz nedir?

*Osteotropik metastaz
mekanizmasi nedir?

* Kemik metastazlar
nasil taninir?

* Kimli, heden, nasil
tedavi edelim?




KANSER
NEDIR?

Blylime Ureme
sinyallerine stoplarina
duyarsizlir sagirlir

Apoptozis
RAyDI

SInirsiz
replirasyon

DoRu
Invazyonu ve

Bagimsiz

anjiyogenez o
metastaz yod yeteneqgi

Kanser, normal buyume kontrolunu kaybeden ve
kontrolsuz ureyen hucreler toplulugudur.



METAZTAS
NEDIR?

Primer malin tumaor Anjiyogenez

Hucre agregatlan
(platelet, lenfosit)

Uzak kapiller yatakta
(kemik) duraklama

( o

Endotel hicresi

Metastaz, tumor hucrelerinin primer tumorden kopup
dolasim sistemi ile baska bir anatomik alana goc¢ etmesi
ve burada sekonder bir tumor olusturmasidir.




KEMIK

METASTAZLARI

* ILk bulgu Agri > Exitus > |
Patolojik Kirik :*;
* Gece agrisi, yukle agri

* Yaslilarda dejeneratif
agri (%34)

R T T ——

*Patolojik Kiritk %9-29

*Meme (%40) > Ak Ciger
(% 30) > Renal (%10) >
Tiroid (%5)

*Osteolitik > Osteoblastik
*En sik femur (%65)




PROBLEM

-Tm anamnezi +
-Ilk Lezyon

*Poliostatik
Monostatik

®*Tm anamnezi -
*|lk Lezyon

¢+ Poliostatik

¢ Monostatik

v/ Biyopsinin tani degeri

720 - 30 Amac acil cerrahi degil acil
v/ Rougraff, JBJS 75A,1993 tani koymak olmaldir...
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e Metastaz nedir?

*Osteotropik metastaz
mekanizmasi nedir?

e Kemik metastazlari
nasil taninir?

* Kimi, heden, nasil
tedavi edelim?




KEMIK
METASTAZLARI

e Kanser nedir? Kl M |?

* Metastaz nedir? o Patolojik Kirtk
*Osteotropik metastaz -
mekanizmasi nedir? * Kirik Tehditi

e Kemik metastazlar

nasil taninir? *Izole Metastaz

* Kimli, heden, nasil
tedavi edelim?




ORNEK

® 65 / E, dirsek agrisi ile
basvuru

® Tru-cut: Ak Ciger adeno
karsinomu: 3

®* Performans skoru (1): 0

® Ek metastaz yok: 0

®Cogul iskelet met. yok: 0

°*TOTAL: 3

® Prognostik skor (6 ay ~ %71,
12 ay ~ %49)2 ay %30-70)






KEMIK

METASTAZLARI

e Kanser nedir?
e Metastaz nedir?

*Osteotropik metastaz
mekanizmasi nedir?

e Kemik metastazlar
nasil taninir?

* Kimli, heden, nasil
tedavi edelim?

NEDEN?

* Agriyi azaltmak

* Mobilite ve hayat
konforunu arttirmak

* Kirik 1yilesmesi
(cerrahi + RT)

* Sagkalimi arttirmak

A




KEMIK
METASTAZLARI

*Kanser nedir? N ASI L?

* Metastaz nedir? * Rekonstriiksiyon

*Osteotropik metastaz * Endoprotez
mekanizmasi nedir?

*RT / KT
» Kemik metastazlari * Genel durum
hasil taninir? » Sagkalim
*Kimi, neden, nasil * Kemik kalitesi

tedavi edelim?
F




FELSEFE

* Ameliyatin amaci kirigi iyilestirmek degildir,

* Hastanin hemen ve tam yuk ile
mobilizasyonudur...

* Yapilacak rekonstruksiyon;

- Beklenen yasam suresi kadar dayanacak stabilitede
- Ayni lokalizasyondaki tum olasi lezyonlari da stabilize

- Eklemlerde hareketi (protez, PMMA+Civi)
- Diyafizlerde yuk tasimayi (rod+PMMA)

- Omurgada yuk tasimayi (implant+titanium kafes, PMMA -)
temin etmelidir...




